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Syksy tuo uutta - ja tuttua
Syksy kaynnistyy Klubitalolla monipuolisen toiminnan merkeissa. Viikko-ohjelmaa on uudistettu, uusia ryhmia
kaynnistyy ja loppuvuodelle on luvassa myds retkia, tapahtumia ja teemapaivia.

Uuden rinnalla pidamme kiinni siita, mika toimii. Tutut ryhmat, kohtaamiset ja yhteistyot jatkuvat, ja Klubitalolle
voi edelleen tulla juuri sellaisena kuin on kahville, mukaan toimintaan tai ihan vain viettdmaan aikaa.

Toimintaa kehitetaan yhdessa kavijéiden, vapaaehtoisten ja yhteistydkumppaneiden kanssa. Syksyn aikana
kokeillaan myds uusia juttuja, joten kannattaa seurata ajankohtaista tiedotusta.

Kuka tédalla haarii?

¢ Kaisa - vastaava toiminnanohjaaja

% Aloitin Klubitalolla maaliskuussa ja olen kotiutunut talolle paremmin kuin
hyvin. Minut on otettu Iampimasti vastaan, ja ensimmaisiin kuukausiin on
mahtunut paljon kohtaamisia, yhdessa tekemista, uuden oppimista ja jo aika
monta uutta ideaa ja muutostakin.

~  Koulutukseltani olen sairaanhoitaja-terveydenhoitaja, ja olen taydentanyt
osaamistani erityisesti mielenterveys- ja paihdetydn opinnoilla. Tydssani
minulle tarkeinta ovat ihmiset, aito kohtaaminen ja se, etta toimintaa
~uskalletaan my0s kehittaa.

Kevaan ja kesan aikana tehdyista muutoksista olen saanut hyvaa palautetta,
- joten samalla innolla jatketaan syksyyn. Parhaat jutut syntyvét usein yhdessa
ideoimalla ja rohkeasti kokeilemalla.

Uudet nettisivut on julkaistu!
Klubitalon uudet nettisivut ovat nyt kaytdssa. Sivuilta I6ydat tietoa
t0|m|nnasta aJankohta|S|sta a5|0|sta ja yhteydenottolomakkeen

Haluaisitko tulla tutustumaan?

Klubitalolle voi tulla tutustumaan ilman ajanvarausta. Halutessasi voit
my0s ottaa yhteytta etukateen ja sopia tutustumisajan. Tervetuloa!


https://www.keminklubitalo.fi/

Viikko Klubitalolla

Syksyn viikko-ohjelma
Klubitalolla tapahtuu viikon jokaisena arkipdivana - ja toimintaa Ioytyy myos viikonlopuille.
Mukaan voi tulla oman kiinnostuksen mukaan, eika kaikkeen tarvitse osallistua.

Talo avoinna
MA-TI-TO klo 10-15
KE JA PE klo 10-14

Aamupiéivikahvit klo 10-11
Iltapéiviikahvit ma-to klo 13-14 ja pe klo 12-13.30

Hyvi tietia
Nuortenryhma kaynnistyy tiistaina 22.9.
Naistenryhma keskiviikkona 23.9.

Viikonlopun toimintaa
Aijaklubi-miestenryhma kokoontuu joka toinen lauantai ja Sunnuntaikahvila joka toinen sunnuntai.

Viikko-ohjelmaan voi tulla muutoksia. Ajantasaiset tiedot 16ydat Klubitalolta ja ajankohtaisesta
tiedotuksesta.

Syksylli ja loppuvuodesta tapahtuu

Saannollisen viikkotoiminnan lisaksi luvassa on tapahtumia, retkia ja muuta yhteista tekemista.
Kaikkien tarkkojen paivamaarien ei tarvitse viela olla kalenterissa niista kerromme lisaa lahempana.
Syyskuussa frisbeegolfia keskiviikkoisin klo 13.30-15.00

3.9. Harraste- ja jarjestomessut

Klubitalo on mukana Harraste- ja jarjestomessuilla torstaina 3.9. klo 17-20 Kemi Areenalla.

Tule moikkaamaan meita ja tutustumaan toimintaan! Messuilla padsee samalla tutustumaan laajasti
alueen yhdistyksiin, harrastuksiin ja erilaisiin osallistumisen mahdollisuuksiin.

14.10. suunnataan Ouluun

Syksylle suunnitellaan yhteista retkea Ouluun, joka viettaa vuonna 2026 Euroopan
kulttuuripaakaupunkivuotta.

Ohjelma, ilmoittautuminen ja muut kaytanndn tiedot ilmoitetaan myéhemmin.

16.-22.11. Mielenterveysviikko

Mielenterveysviikko nakyy Klubitalolla koko viikon ajan. Luvassa on teemaan sopivaa toimintaa,
yhdessa tekemista ja erilaisia nakdkulmia mielen hyvinvointiin.

Viikon tarkempi ohjelma julkaistaan [ahempana.

15.11. Kynttilatapahtuma

Olemme mukana itsemurhaan kuolleiden muistoksi jarjestettavassa valtakunnallisessa
Kynttilatapahtumassa. Pdiva on hiljentymisen, muistamisen ja Iaheisten tukemisen paiva.
Joulukuussa juhlitaan yhdessa

Ennen joulutaukoa vietetaan Klubitalon yhteista joulujuhlaa. Paivamaara ja ohjelma tarkentuvat
syksyn aikana.

Joululoma 21.12.2026-6.1.2027

Klubitalo on suljettu joululoman ajan. Toiminta jatkuu jalleen torstaina 7.1.2027.



TALO AVOINNA

maanantai, tiistai ja torstai klo 10-15
keskiviikko ja perjantai klo 10-14

AAMUPAIVAKAHVIT KLO 10-11

ILTAPAIVAKAHVIT MA-TO KLO 13-14, PE KLO 12-13.30 (vapaaehtoisten vuorot)

MAANANTAI
12.15 KLUBIKOKOUS
12.30 BINGO
13.30-14.30 SEURAKUNNAN KESKUSTELURYHMA, joka toinen viikko, 31.8. alkaen
13.30-15 SALIBANDY, Koivuharjun Toivolassa, Toivolankatu 6
TIISTAI
9.00-10.00 slivous
13.00-14.30 KESKUSTELUKERHO, kerran kuukaudessa, 15.9. alkaen
15.00-16.30 NUORTENRYHMA, 22.9. alkaen (aukioloaikojen ulkopuolella)
KESKIVIIKKO
10 RUOKARYHMA - TYONJAKO
n. 12.00 LOUNAS
14.00-15.30 NAISTENRYHMA, 23.9. alkaen (aukioloaikojen ulkopuolella)
TORSTAI
13.30-14.45 KARAOKE / MUSA-ryhma vuoroviikoin
karaoke 3.9. alkaen, musa 10.9. alkaen
14.00-15.00 SALIRYHMA Sauvosaaren salilla
PERJANTAI
10 RUOKARYHMA - TYONJAKO
n. 12.00 LOUNAS
VIIKONLOPPU
14-16 AIJAKLUBI - MIESTENRYHMA joka toinen lauantai, 5.9. alkaen
12-15 SUNNUNTAIKAHVILA joka toinen sunnuntai, 13.9. alkaen




Kohti yhteista Balanssia

Yhdistysten fuusion valmistelu etenee ja syksyn aikana tehdaan tdita yhteisen tulevaisuuden
rakentamiseksi Balanssi ry:n kanssa.

Muutokseen liittyvia kdytannon asioita valmistellaan vaiheittain, ja niista tiedotetaan sita mukaa,
kun asiat varmistuvat. Tavoitteena on rakentaa vahvaa ja toimivaa kokonaisuutta seka hyddyntaa
yhdistysten osaamista ja hyvia toimintatapoja.

Klubitalon arki ja toiminta jatkuvat samalla, kun taustalla rakennetaan uutta.

\:' BALANSSI

. PR y Mielen palla
Tutut yhteistyot jatkuvat

Vaikka toiminta kehittyy ja ymparilla tapahtuu muutoksia, kaikkea ei tarvitse rakentaa uudelleen.
Klubitalolle tarkeat yhteistyosuhteet ja hyvaksi koetut yhteistydmuodot jatkuvat. Yhteistyo eri
jarjestdjen, ammattilaisten ja muiden toimijoiden kanssa tuo toimintaan osaamista,
mahdollisuuksia ja uusia kohtaamisia.

Syksyn aikana yhteistyd nakyy myds ryhmissa, tapahtumissa ja vierailuissa.

Ruokahavikkii hyotykiyttoon

Klubitalo hakee mahdollisuuksien mukaan paikallista ruokahavikkia. Saamme tiedon
noudettavasta havikista samana paivana, joten havikin saatavuutta ei voida luvata etukateen.
Saatua havikkia hydodynnetaan Klubitalon toiminnassa ja jaetaan mahdollisuuksien mukaan myds
kavijoille. Nain kayttokelpoinen ruoka paatyy hydtykayttoon.

Tule mukaan omalla tavallasi

Klubitalolle ei tarvitse tulla valmiiksi tietden, mihin haluaa osallistua.

Voit tulla kahville, osallistua ryhmaan, lahtea mukaan retkelle tai tapahtumaan, tutustua
vapaaehtoistoimintaan tai tulla ensin vain katsomaan, millainen paikka Klubitalo on.
Tervetuloa mukaan!

Yhdessi ry Kemin Klubitalo
(.('m Keskuspuistokatu 21

X o 0400320104
| ) toimisto@keminklubitalo.fi
VHDESSA RV

www.keminklubitalo.fi

Seuraa meiti Somessa

£1©




	Syksy tuo uutta – ja tuttua
	Kuka täällä häärii?
	Uudet nettisivut on julkaistu!
	Syksyn viikko-ohjelma
	Hyvä tietää
	Syksyllä ja loppuvuodesta tapahtuu
	3.9. Harraste- ja järjestömessut
	14.10. suunnataan Ouluun
	16.–22.11. Mielenterveysviikko
	15.11. Kynttilätapahtuma
	Joulukuussa juhlitaan yhdessä
	Kohti yhteistä Balanssia
	Tutut yhteistyöt jatkuvat
	Ruokahävikkiä hyötykäyttöön
	Tule mukaan omalla tavallasi

